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  Ученые из Университетской клиники Франкфурта идентифицировали молекулу,
которая вместе с другими факторами отвечает за процесс старения клеток сердца. Во
время опытов соответствующий механизм удалось остановить. Исследование
опубликовывало в журнале Nature.

Человеческое сердце вместе с возрастом теряет свою силу. Виновато в этом отмирание
клеток сердца и сосудов. Этот процесс значительно ускоряется инфарктом сердца.
Теперь франкфуртские исследователи расшифровали механизм, который запускает
процесс старения главного человеческого органа. Исследование проводили ученые из
Института кардиоваскулярной регенерации и Университетской клиники Франкфурта.
Они установили, что в смерти клеток сердца виновата также крошечная молекула. Так
называемая молекула microRNA-34a сокращает частоту гена, который предотвращает
повреждение и вместе с тем отмирание клеток сердца и сосудов. Это открытие означает
возможность значительного улучшения терапии заболеваний сердца. Исследователи
уже смогли показать на практике, что с помощью блокирования microRNA можно
улучшить функцию сердца в пожилом возрасте и после инфаркта.    
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